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ACESSAR
O SITE DO
INSS

https://meu.inss.gov.br

Este endereco dara acesso ao
site do MEU INSS.

O acesso a ele é feito através da
sua conta GOV.BR.

Nele podera baixar o CNIS e a
Carta de Concessao da
Aposentadoria




ENTRE COM
O USUARIO

Procure pelo botao abaixo.

Entrar com gov.br

Clique no botdo acima para entrar no Meu INSS ou cadastrar sua
senha de acesso.

Nao fornega sua senha para outra pessoa. Ela € individual e
intransferivel.




NA TELA
INICIAL

Cligue na opcao EXTRATO DE
CONTRIBUICAO (CNIS)
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Extrato de Contrnibuicao (CNIS)

Se nao acharo
botao nesta pagina,
cliqgue no botao
+Ver mais no canto
inferior direito



BAIXANDO O
CNIS

Na pagina do seu CNIS, va até a
final da pagina e cliqgue no bot3ao:

Escolha a segunda
OpGao para
Download:

Com relacoes

previdenciarias e

remuneracoes

Babar PDF




PRONTO!

agora e so
salvar...

Compartilhe por whatsapp
ou e-mail .




